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Das zu Ende gehende Jahr 2010 ist uns Anlass, allen Mitarbeitern im 
Verein und den Abteilungen sowie den aktiven Mitgliedern für ihre 
sportlichen Leistungen im vergangenen Jahr zu danken.

Diesen Dank verbinden wir mit dem Wunsch, dass auch im 
kommenden Jahr diese Leistungen und Erfolge erreicht werden 
können. Unseren passiven Mitgliedern, Freunden und Gönnern 
möchten wir an dieser Stelle für ihre ideelle und nicht zuletzt 
finanzielle Unterstützung herzlich danken.

Wir verbinden damit die Bitte, auch weiterhin unserem TVA 1860 
die Treue zu halten.

Wir wünschen allen Ehrenmitgliedern, Mitgliedern und 
Angehörigen ein glückliches, gesundes 

und erfolgreiches Neues Jahr!

Günther Christl

1. Vorstand

Jörg Arnold

Schriftführer

Victor Friedrich

2. Vorstand

Martina Timm

Jugendleiterin

Hugo Krausert

3. Vorstand

Theo Ostheimer

Schatzmeister

Inge Krausert

Geschäftsführung

Beata Arnold

Vereinsmanagerin
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JAHRESRÜCKBLICK 2010
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Liebe Mitglieder, Liebe Sportfreunde,

am 17. September 2010 hat der TVA 1860 sein 150-jähriges Vereinsjubiläum im 
Rahmen eines Festabends in der TVA-Halle gefeiert. Durch den Abend hat die 
bekannte und sehr sympathische Moderatorin Rena Schwarz geführt, umrahmt von 
der Big Band des Dalberg-Gymnasiums. 

Neben Grußworten des Vereinsvorsitzenden Günther Christl, des Oberbürger
meisters Klaus Herzog, der BLSV-Vorsitzenden Renate Menzel und dem Bezirks-
vorsitzenden Michael Hoffmann gab es eine sehr beeindruckende Vorführung der 
Abteilung Capoeira. 

Weiterhin waren die Ernennung der Ehrenmitglieder und ein abschließender 
Liederbeitrag des Männerchors Melomania, der dem TVA seit der Vereinsgründung 
um 1860/1862 sehr verbunden ist, im Festprogramm.

Große Anerkennung gebührt Alexander Petschner, Frau Dilek Ustaoglu, Matthias 
Kaiser und Helfern, die die TVA-Halle in ein besonders festliches Kleid gehüllt hatten. 
Alle sonstigen, vielfältigen organisatorischen Aufgaben hat Frau Inge Krausert, die 
die Geschäftsstelle im TVA leitet, mit großem Engagement gemeistert.

Wertvolle Unterstützung kam zudem von der Stadtgärtnerei Aschaffenburg, die 
durch Mithilfe von Martin Völker und seinen Mitarbeitern maßgeblich zum Gelingen 
des Festabends beitrug.

Nach Abschluss des offiziellen Teils verblieb am Abend noch ein gebührender Raum 
für geselliges Beisammensein mit den geladenen Gästen. Im Rahmen einer 
Beamershow wurden Bilder von unseren Aktiven aus dem Jubiläums-Bildband 
gezeigt. Das Ganze konnte mit dem professionellen Equipment des Funkhauses 
präsentiert werden.

Zusammenfassend wurde die Festabendveranstaltung von den Gästen als bestens 
gelungen reflektiert. 

.......SPORT - GESUNDHEIT - GESELLIGKEIT - INTEGRATION.......

SPORT BEWEGT UNS
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Hier gilt mein besonderer Dank der gesamten Vorstandschaft und all denen, die sich 
am Gelingen dieser Veranstaltung verdient gemacht haben. 

Ein besonderer Dank gilt auch unserem Hausmeisterehepaar, Frau und Herr Loch, 
für ihr gemeinsames Wirken, wohl wissend, dass sie sich in naher Zukunft aus dieser 
Aufgabe, aus gesundheitlichen Gründen zurückziehen werden.

Für die verstorbenen Vereinsmitglieder hat die Vorstandschaft im Gedenken einen 
Blumenschmuck auf dem Altstadtfriedhof niedergelegt.

Am darauf folgenden Sonntag, den 19.09.2010 fand abschließend in der 
Stiftsbasilika ein Festgottesdienst statt.

Informieren Sie sich bitte, u. a. zu den Aktivitäten 2010 der einzelnen 
Sportarten, über die nachfolgende Berichterstattung.

In sportlicher Verbundenheit 

Euer 

Günther Christl

Geschäftszimmer-Öffnungszeiten i.d.R.:
Mittwoch von 	 14:30 – 19:30 Uhr
Frau Winter und Frau Krausert
Tel.:		  06021  930912
Fax:		  06021  454066
Internet:		 www.tva-1860.de
E-mail:		  info@tva-1860.de

Ein herzliches Dankeschön auch allen, die durch ihre Inserate die Herausgabe 
dieses Jahresrückblicks ermöglicht haben. 
Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen unsere Inserenten!



v.l.n.r. Theo Ostheimer / Victor Friedrich / Günther Christl / Jörg Arnold / Hugo Krausert / Martina Timm / Inge Krausert

H. Reichel (Sparkasse Aschaffenburg), G. Christl (1. Vorstand TVA), T. Ostheimer (Schatzmeister TVA)



150 JAHRE TVA

8

info@tva-1860.de

Telefon: 06021/930912

In 150 Jahren Vereinsgeschichte haben sich gewaltige 
weltgeschichtliche, globale und gesellschaftspolitische 
Veränderungen vollzogen. Getrieben wird dies in den 
letzten Jahrzehnten durch technische Errungenschaften, 
die die gesamte Weltengemeinschaft näher aneinander-
gerückt hat. Wenn der TVA trotzdem die zwei Kriege in 
den Gründerjahren 1866 und 1870 und insbesondere die 
beiden großen Weltkriege überstehen konnte, war dies 
nicht nur ein Verdienst der jeweiligen Vereinsführung. Die 
Vielzahl treuer und begeisterter Vereinsmitglieder, die zur 

Sache des Turnens standen, haben gemeinsam mit der richtigen Geisteshaltung,
Umsicht und Tatkraft die vielen Aufgaben bewältigt. Auch heute, 150 Jahre nach 
Gründung des Vereins, ist sich die Vereinsvorstandschaft stets ihrer Verantwortung 
bewusst, das „Vereinsschiff“ auf zeitgemäßen Kurs zu halten, so dass die Attraktivität 
und Akzeptanz für seine Mitglieder nicht nachlässt. Gemeinsam mit unseren treuen 
Mitgliedern und der Unterstützung durch die dem Sport verbundenen Institu-
tionen wird uns dies auch in Zukunft gelingen. Für mich ist das Jubiläum auch 
Anlass, all derer zu gedenken, die in den vergangenen 150 Jahren an der Spitze 
unseres Vereins standen. Was sie in dieser Verantwortung und positiven Geistes-
haltung geschaffen haben und mit den vielen nicht benannten Sportfreunden im 
Verein gemeinsam vorantrieben, ist ein wertvolles Vermächtnis, das es immer weiter 
zu entwickeln gilt. Es bleibt unser Ziel, allen Sportbegeisterten im TVA ein breit 
gefächertes Sportangebot anzubieten, so dass Freude und Spaß am gemein-
samen Sport immer im Vordergrund stehen. Wir wollen damit positive Erfahrungen 
in der Gemeinschaft uneingeschränkt fördern und so unseren Beitrag für alle 
Bevölkerungsschichten leisten. Ich wünsche mir, dass alle sportbegeisterten, aktiven 
wie passiven Mitglieder mit mir gemeinsam in die Zukunft schauen und gesellschafts-
politisch nachhaltig positive Wirkungen auslösen. 

Günther Christl
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STÄDTISCHER SCHIRMHERR
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Liebe Mitglieder und Freunde des TV 1860 Aschaffenburg 
e. V.! 150 Jahre sind für den Turnverein 1860 Aschaffen-
burg ein respektables Alter! Im Namen der Stadt Aschaf-
fenburg gratuliere ich herzlich zu diesem Jubiläum. Der 
TVA ist ein überzeugendes Beispiel, dass es der Turn- 
und Sportbewegung gelingt, sich den Erfordernissen und 
den Bedürfnissen der Zeit entsprechend zu entwickeln. 
Heute bietet der TVA seinen Mitgliedern ein vielfältiges 
sportliches Angebot. Innerhalb der Sportvereine hat sich 
ein enormer Wandel vollzogen. Immer mehr gesundheits-
motivierte und nicht betont leistungsorientierte Aktive 

suchen Zugang zu unseren Vereinen, das heißt, dass das Leistungsprinzip in den 
Vereinen immer mehr an die Peripherie rücken muss, ohne deshalb seine Wichtig-
keit zu verlieren. Durch die Möglichkeit, mit Sport die Gesundheit zu erhalten oder 
zu erlangen, haben die Sportvereine zudem eine wichtige soziale Aufgabe. Über 
ein breit gefächertes Sportangebot gilt es, eine möglichst große Bevölkerungs-
schicht anzusprechen. Bei der Breite des Angebotes, sowohl im sportlichen als 
auch im gesellschaftlichen Bereich, kann man feststellen, dass es die Vereinsfüh-
rung des TVA verstanden hat, die sich abzeichnenden Interessen der Bevölkerung 
zu erkennen und durch entsprechende Sportangebote zu reagieren. Es ist mir ein 
Anliegen, nicht nur Glückwünsche auszusprechen, sondern auch den zahlreichen 
Mitarbeitern/-innen, Übungsleitern/-innen und Helfern/-innen, die durch ihren 
persönlichen Einsatz und ihre freiwilligen Leistungen zu einer erfolgreichen Vereins-
arbeit beigetragen haben, herzlich zu danken. Allen Mitgliedern und Gästen des TVA 
wünsche ich viel Spaß bei den Jubiläumsveranstaltungen und weiterhin viel Freude 
bei den sportlichen und gesellschaftlichen Aktivitäten des Vereins. 

Klaus Herzog
Oberbürgermeister Stadt Aschaffenburg
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Ich weiß gar nicht, ob Fußball-Statistiker bei der Recher-
che nach meiner Vita vielleicht sogar die Spur meiner Ver-
gangenheit hier und da verlieren. Denn als meine Karriere 
begann, deren Verlauf damals gewiss nicht zu erwarten 
war, kannte man mich nicht als Felix Magath. Auch bei 
meiner zweiten Station ab 1962 in der Fußballabteilung 
des TV 1860 Aschaffenburg e. V. nannten, riefen, kannten 
und kennen mich die ehemaligen Trainer, Mitspieler und 
die meisten Aschaffenburger in erster Linie als Wolfgang; 
dies ist mein erster von zwei Vornamen und war damals 

eben auch mein Rufname. Zehn Jahre habe ich für den TV 1860 e. V. die Fußball-
schuhe geschnürt. Natürlich waren es für meinen Werdegang, für den Weg bis in 
die Nationalmannschaft, zu WM-Teilnahmen, zum Europapokalsieg 1983, zu Meis-
terschaften und zu Trainer-Erfolgen prägende Jahre. Der Club und meine Mann-
schaften waren für mich stets wie eine Familie. Gerade weil ich mit meiner Mutter 
allein aufgewachsen bin, habe ich das Beisammensein mit den Mannschaftskame-
raden  immer besonders intensiv wahrgenommen und genossen. Ich habe diese 
Gemeinschaft gesucht. Ich  bin dankbar für die Zeit, für die Erfahrungen jener Jahre 
sowie die Ausbildung und die Erziehung, die ich dort erfahren durfte. Dass Fußball 
ein Mannschaftssport ist, weiß man natürlich – aber nicht alle sind sich dessen 
stets bewusst. Ich habe früh gelernt, dass nur eine funktionierende Gemein-
schaft eine Basis für Erfolg darstellen kann. Dies habe ich schon in den Jahren beim 
TV 1860 Aschaffenburg e. V. gelernt und verinnerlicht. Dafür ein spätes, aber umso 
herzlicheres Danke! Als ich die Einladung zum 90. Jubiläum der Fußballabteilung 
des TV 1860 Aschaffenburg e. V. erhalten habe, habe ich mich gefreut und spon-
tan zurückerinnert an die Zeit. Ich bin mir sicher, vielen Weggefährten von damals 
ist es ähnlich ergangen. Sie alle werden sich auf ein Wiedersehen freuen, ob es sie 
nun – wie mich – weg aus der Heimat geführt hat oder ob sie Aschaffenburg treu 
geblieben sind. Es wird gewiss ein schöne, eine lange und eine mit Erinnerungen 
gespickte Feier. Allen ehemaligen und aktiven TVA´lern wünsche ich viel Spaß und 
der Fußballabteilung des TVA für die Zukunft alles erdenklich Gute!

Wolfgang Felix Magath
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„Die Kinder- und Jugendarbeit hier 
im Verein ist vorbildlich“

„Sie sind die Vorbilder, die sich 
ehrenamtlich für die Allgemeinheit 
engagiert haben“

„Stolz kann der TV Aschaffenburg 
1860 e.V. auf seine Geschichte 
zurückblicken“

Renate Menzel
BLSV Sportkreisvorsitzende Aschaffenburg

Michael Hoffmann
Bezirksvorsitzender Turnbezirk Unterfranken

Horst Heuß
Vorsitzender Turngau Main-Spessart

WEITERE GRUSSWORTE

Telefax: 06021/454066
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Die Vorstandschaft hat anlässlich des 150jährigen 
Vereinsjubiläums entschieden, 5 verdienten 
Mitgliedern aus verschiedenen Sportabteilungen 
die Ehrenmitgliedschaft zu verleihen:

•	 Lilo Elbert

•	 Alexander Petschner

•	 Sandor Potak

•	 Dr. Ehrhard Lange

•	 Ernst Edelmann

v.l.n.r. Alexander Petschner / Dr. Ehrhard Lange / Ernst Edelmann / Sandor Potak / Lilo Elbert / Günther Christl
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LILO ELBERT
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•	Frau Lilo Elbert ist Jahrgang 1936 

•	1965 wurde Frau Elbert Mitglied beim TVA

•	Seit 1973 ist Frau Elbert Übungsleiterin, sie leitete die 
	 Gruppen Mutter- und Kind sowie das Kinderturnen

•	1978 hat Frau Elbert die Gruppe Senioren-Turnen gegründet, 
	 die Sie heute noch selbst aktiv leitet. Diese Sportgruppe hat
	 sich zu einer Fan-Gruppe von Lilo entwickelt

	 Die Gruppe wirkt wie eine Familie, die sich gegenseitig mit
	 Spaß und Freude trägt

•	1988 übernahm Frau Elbert von der damaligen Übungsleiterin
	 Rosel Ostheimer die Gruppe Frauen-Gymnastik

•	Zusätzlich führte Frau Elbert die Lauftreff-Gruppe an

•	 Im TVA ist Frau Elbert mittlerweile 45 Jahre erfolgreich tätig

 Frau Elbert hat zahlreiche Ehrungen erhalten, darunter Silber und Gold vom
  TVA, die Silberne Ehrennadel vom Turngau Main-Spessart, die Ehrennadel in

  Gold vom BLSV, sowie den kleinen Kranz in Gold vom BTV

Seit 17.09.2010 
Ehrenmitglied im TVA 1860

Frau Lilo Elbert
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•	Herr Alexander Petschner ist Jahrgang 1936 
 
•	1960 wurde Herr Petschner Mitglied in der TVA Fußball-
	 abteilung

•	 In den Jahren 1967/68 und 1978/79 war Herr Petschner 
	 Abteilungs- und Jugendleiter der Fußballabteilung
 
•	Unter seiner Führung und Fürsorge sind die Fußball-Talente
	 Felix Magath, Rudi Bommer und Peter Löhr herangewachsen 

•	 In den Jahren 1974 - 1978 war Herr Petschner zusätzlich Jugendleiter
	 des Hauptvereins

•	Von 1994 - 2002 war Herr Petschner 2. Vereinsvorsitzender

   Herr Petschner ist bis heute als konstruktiver Unterstützer und Organisator
im TVA nicht wegzudenken. Das gilt sowohl für die Belange der Fußballabteilung

als auch in früheren Jahren für den traditionellen TVA-Rosenmontagsball

Seit 17.09.2010 
Ehrenmitglied im TVA 1860

Herr Alexander Petschner



15

www.tva-1860.de

SANDOR POTAK
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•	Herr Sandor Potak ist Jahrgang 1936 

•	1972 wurde Herr Potak Mitglied im TVA und hat zusammen	
	 mit Herrn Harald Bick die TVA-Karateabteilung gegründet

•	Herr Potak hat den Schwarzgurt in Karate

•	Von 1974 - 2008 (34 Jahre) wirkte Herr Potak als sehr
	 engagierter Abteilungs- und Übungsleiter und hat sich in dieser Zeit
	 große Anerkennung erworben
  	
•	 In seiner aktiven Zeit war Herr Potak auch Schulungsleiter auf Bezirksebene
	 für Karate und Lehrgangsleiter an der Universität Würzburg im Institut für
	 Sportwissenschaft

•	Aus gesundheitlichen Gründen hat Herr Potak seine Funktionen in der
	 Karateabteilung im Jahr 2008 abgegeben

Herr Potak hat zahlreiche Ehrungen erhalten, darunter die Ehrennadel in Silber 
und Gold vom TVA, die Ehrennadel in Silber vom BLSV und die Ehrennadel 

in Gold vom Bayerischen Turnverband

Seit 17.09.2010 
Ehrenmitglied im TVA 1860

Herr Sandor Potak
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•	Herr Dr. Ehrhard Lange ist Jahrgang 1942 
 
•	1956 wurde Herr Ehrhard Lange Mitglied in der damaligen
	 Fechtabteilung und war bis 1961 aktiver Fechter

•	Ab 1976 war Herr Dr. Lange praktizierender Arzt, übernahm 
	 in der Fechtabteilung die ärztliche Betreuung und war 
	 zusätzlich als Kampfrichter tätig
 
•	Von 1978 bis 2004 (26 Jahre) übernahm er die Funktion des
	 Abteilungsleiters 

•	 Im Jahre 2004 hat sich die Fechtabteilung aufgelöst und wird seitdem als 
	 Gymnastik-Gruppe weitergeführt

•	Herr Dr. Lange war und ist ein großer Förderer und Gönner dieser Abteilung

   Herr Dr. Lange wurde vom TVA mit der Ehrennadel in Silber und Gold und vom
   BLSV mit der Ehrennadel in Silber ausgezeichnet

Seit 17.09.2010 
Ehrenmitglied im TVA 1860

Herr Dr. Ehrhard Lange
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ERNST EDELMANN
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•	Herr Ernst Edelmann ist Jahrgang 1949 

•	Bereits 1955, im Alter von 6 Jahren, wurde Herr Edelmann
	 Mitglied beim TVA

•	Er erprobte sich in der Fußball- und Turnabteilung und war in
	 diesen Sportarten sehr aktiv

•	Zusätzlich übernahm Herr Edelmann über 15 Jahre die Funktion des Fußball- 
  	Schiedsrichters mit Berechtigung bis zur Bezirksliga und war auch Kampfrichter
  	beim Turnen

•	Herr Edelmann war von 1973 - 2003 (30 Jahre) im Hauptverein und über
	 viele Jahre in der Fußballabteilung als Schriftführer tätig

•	Seit 1975 ist er Unfallsachbearbeiter für den TVA

Herr Edelmann hat zahlreiche Ehrungen erhalten, darunter die Ehrennadel in 
	 Silber und Gold vom TVA, die Goldene Ehrennadel vom Turngau Main-Spessart 
	 und das Ehrenabzeichen in Gold vom BLSV

Seit 17.09.2010 
Ehrenmitglied im TVA 1860

Herr Ernst Edelmann
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Ein modernes, junges Herz-Kreislauf-Training wird seit Anfang 2000 durch ein Team von hin und 
wieder wechselnden Trainern angeboten. Übernommen wurde die Gruppe von der viel geliebten Vero-
nica Götzelmann und seinerzeit erweitert durch Beata und Jörg Arnold. Zurzeit aktiv sind neben dem für 
die Organisation verantwortlichen Trainer Sven Arnold auch Kerstin Imhof und Natalia Hock.

Zusammen mit einer Gruppe von Ersatztrainern sorgen sie dafür, dass das Programm kontinuierlich 
weiterläuft. Bemerkenswert ist der Zulauf von Begeisterten zu diesem Training! Zu Spitzenzeiten konnte 
der Verein mehr als 500 Teilnehmer zählen – die freilich nicht alle gemeinsam trainieren konnten. Etwa 
250-300 Personen waren es dann doch schon gelegentlich. 

Auf der Grundlage aerobic-spezifischer Bewegungen haben sich diese Schwerpunkte herauskristalli-
siert: Thai-Bo als ein schnelles und fetziges, choreografiefreies Herz-Kreislauf-Training mit Elementen aus 
asiatischen Kampfsportarten; Step Aerobic, bei dem eine kleine Plattform, auf die man im Wirbel der 
tänzerisch oder athletisch anmutenden Choreografie hinauf- und hinabsteigt, für eine Steigerung 
des Energieverbrauchs sorgt; das Bodystyling, wo neben dem Herz-Kreislauf-System auch im Sinne 
der Kraftausdauer Elemente eines Kraft-Workouts hinzukommen, um den Körper „schön“ zu straffen; 
und schließlich das Bauch-Beine-Po + Yoga, bei dem das Training auf die Straffung der zuvor genannten 
„Problemzonen“ ausgerichtet ist, mit einer kleinen Prise ausgewählter und reduzierter Positionen aus dem 
traditionsreichen Yoga.

Jörg Arnold
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BOGENSCHIESSEN
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Im März 2003 war es endlich wieder soweit. Wir konnten durch die engagierte Unterstützung von Herrn  
Günther Christl wieder neu starten. Die Bogensportler hatten einen Verein gefunden, der unseren 
Jugendlichen positiv gegenübersteht. Es waren vorab viele Fragen zu klären, Bogenschießen im TVA, 
geht das, ist doch kein Schützenverein. 

Wir trafen uns am 02.04.2003 mit den Jugendlichen, deren Eltern und mit der Vorstandschaft, Herrn 
Kirbach und Herrn Christl, und gründeten unter Leitung von Renate Vieweg und Eddy Preußner die neue 
Abteilung. An der Berliner Allee wurde ein Übungsgelände mit Container angelegt, und der gesamte 
Fußballplatz wurde von der Stadt Aschaffenburg eingezäunt. Wir wurden von allen Seiten vorbildlich 
unterstützt. Die Vorstandschaft half uns finanziell und das Hausmeisterteam setzte sich bei der Einrich-
tung der Halle für uns ein. Herr Preußner brachte das Bogenmaterial auf den neuesten Stand und wir 
konnten endlich wieder in Ruhe und unbelastet dem Training entgegensehen. 

Unsere Schützen sind bei Gau-, Bezirks- und Feldmeisterschaften vertreten und erzielen sehr gute 
Ergebnisse. Es ist unser Ziel, den Jugendlichen und Erwachsenen in der Freizeit eine angenehme At-
mosphäre zu bieten, wobei sie aber auch die Möglichkeit haben, sich leistungsmäßig zu entwickeln und 
Erfolge zu erzielen. Wir, die Bogenabteilung, geleitet von Renate Vieweg und Eddy Preußner, danken 
dem TVA für die freundliche Aufnahme und Unterstützung. Wir freuen uns auf noch viele gemeinsame 
Jahre.

Renate Vieweg
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Viktor Friedrich

Innerhalb weniger Jahre ist die Boxabteilung zu einem überaus erfolgreichen Verein mit über 100 Mit-
gliedern angewachsen, davon sind etwa 40 aktiv im Training. Der TVA 1860 ist seit mehreren Jahren 
am Programm „Integration durch Sport“ beteiligt. Unsere Aufgabe sehen wir darin, Sportlern jeglicher 
Herkunft in unserem Verein Möglichkeiten zu bieten, ihren Sport auszuüben. Besonderen Zulauf 
von Sportbegeisterten mit Migrationshintergrund genießt unsere Boxabteilung. Diese Sportart hat 
unter Zuwanderern eine lange Tradition und ist wohl auch deshalb sehr beliebt. Trainiert wird je nach 
Leistungsstand und Möglichkeiten, dementsprechend wird auch an Boxturnieren und Wettkämpfen 
teilgenommen. Unsere Mitglieder erleben im Sport vieles, was auch im täglichen Leben benötigt wird: 
Zuverlässigkeit, Disziplin und gegenseitigen Respekt.
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Die Kampfkunst Capoeira gibt es im Aschaffenburger Turnverein 1860 e. V. seit mehr als 7 Jahren. Unter 
der Leitung von Graduado Geléia entwickelte sich die anfangs kleine Gruppe zu einer starken Abteilung 
des TVA mit ca. 100 Mitgliedern. Davon zählen ca. 30 % zur Kindergruppe, in welcher Kinder von 5-12 
Jahren unterrichtet werden. Graduado Geléia ist seit 2004 berufstätiger Capoeirista, absolvierte über 
400 Capoeira-Vorführungen und hielt Workshops in Europa, Südamerika, Asien und Australien ab.

Die Organisation Ancestrais Capoeira gibt es nicht nur hier in Aschaffenburg, sondern auch in Brasilien 
und Australien. Einmal pro Jahr findet der Event „Batizado & Troca de Corda“ statt, bei dem neue 
Mitglieder getauft und Kordeln nach Rang verliehen werden. Zu diesem Ereignis laden wir unseren Meis-
ter aus Brasilien, „Mestre Tadeu“, sowie den Gruppenleiter „Professor Gringo“ aus Australien ein. 

Die Gruppe Ancestrais Capoeira hat durchschnittlich etwa 60 öffentliche Auftritte pro Jahr und wird 
regional, deutschlandweit und international für Clubs, Messen, Festivals, Privatfeiern etc. gebucht. Des 
Weiteren gibt es diverse Auftritte in Schulen und auf den Straßen der Innenstadt. Jeder Auftritt ist mit 
Spaß, Freude und Engagement verbunden. 

Der Zusammenhalt innerhalb der Gruppe ist sehr stark, da auch privat sehr viel unternommen wird, 
wie beispielsweise die jährlich gemeinsam organisierte Weihnachtsfeier oder das Zelten im Sommer-
camp.  
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Mathias Kaiser
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Im Jubiläumsjahr des Hauptvereins hat auch die Fußballabteilung Grund zum Feiern. Gegründet im 
Jahr 1920, kann sie auf ihr 90-jähriges Bestehen zurückblicken. Waren die Fußballer bis zum Bau der 
TVA-Turnhalle im Jahr 1972 lange Zeit auf dem Sportplatz am Bessenbacher Weg/Ecke Kochstraße zu 
Hause, so ist nun schon seit 1978 das Gelände an der Berliner Allee ihre sportliche Heimat. 
Im Jubiläumsjahr kann die Fußballabteilung auf eine durchgängig besetzte Jugendabteilung bauen. Dank 
des Einsatzes und Engagements unserer Jugendleitung, unserer Trainer, Betreuer und auch Eltern 
ist es möglich, dass über 200 Mitglieder, verteilt auf 11 Mannschaften, für den TVA auf Torjagd gehen. 
Aushängeschild einer jeden Fußballabteilung ist und bleibt der Aktivenbereich. Nachdem unsere 2. 
Mannschaft in der Spielzeit 09/10 den Aufstieg schaffte, gehen nun in der Spielzeit 10/11 die 1. und 2. 
Mannschaft in der A-Klasse an den Start. Neben dem sportlichen Erfolg ist die Integration unserer Juni-
orenspieler in den Seniorenbereich vorrangiges Ziel. Auch hier gilt der Dank den Trainern, Betreuern und 
Helfern, ohne die ein geregelter Trainings- und Spielbetrieb nicht möglich wäre. Wichtiger Bestandteil 
jedes Vereins sind die „Alten Herren“. Kein Verein kann es sich leisten, auf den Erfahrungsschatz dieser 
Altersgruppe zu verzichten. Auch wenn sportlich die Ziele bei den betreffenden Spielern nicht mehr so 
hochgesteckt sind, sind es vielmehr die Aktivitäten im gesellschaftlichen Bereich, die diese so wertvoll 
machen. Die Gestaltung unseres Sportgeländes an der Berliner Allee macht stetige Fortschritte. Die 
Errichtung eines Doppel-Carports und eines Verkaufsstandes, die Pflasterarbeiten der Stadt Aschaffen-
burg und der Bau eines kleinen Rasenspielfeldes für unsere jüngsten Fußballer, schaffen immer bessere 
Rahmenbedingungen für ein erfolgreiches Vereinsleben. 

Wir hoffen, dass diese positiven Entwicklungen in unserer Abteilung auch in der Zukunft anhalten und 
wir so noch manches Jubiläumsfest feiern können. 



Rosenmontagsball
2011

Der totale Faschingshöhepunkt in Aschaffenburg 
TVA-Sporthalle, Kochstraße 10 

Mit der Top-Band 

Närrisches Treiben im ganzen Haus! 
Kostümierung unbedingt erwünscht! 

Saalöffnung 19:30 Uhr 

Eintrittspreis 12,00 Euro 

Ausrichter
TV 1860 Aschaffenburg – Fußballabteilung

Kartenvorverkauf: 06021 / 91385 
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Im Jahr 1988 übernahm ich von Frau Rosel Ostheimer die Frauen-Gymnastikgruppe. Es sind etwa 25 
aktive Teilnehmerinnen, die hier gelenkschonend den ganzen Körper trainieren. 

Schwerpunkte sind Rückenschule, Kraft- und Balancetraining, Beckenboden- und Venengymnastik, 
Gehirnjogging und Entspannung. Jede Stunde endet mit einem Prellball-Wettkampf. Der gesellschaft-
liche Teil wird im Laufe des Gymnastik-Jahres mit Wanderungen, Radtouren, Café-Treffs, Geburtstags-
feiern, Weihnachtsfeier, Fasching, Konzertbesuchen und auch einem Schoppen nach dem Mittwoch-
Training groß geschrieben.

Lilo Elbert
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Schon in den 60er-Jahren etablierte sich neben dem aktiven Fechtsport eine Gruppe von Fechtern, 
Verwandten und Freunden, um mit Waldläufen, Gymnastik, Zirkeltraining u. a. die Kondition zu verbes-
sern bzw. sich fit zu halten. Nach Auflösung der Fechtabteilung Mitte der 90er blieb dieser Kreis aus 
Ehemaligen und Freunden beisammen. Einmal in der Woche wollen wir mittlerweile in nun reiferem Alter 
die Gelenke dehnen, gelegentlich schwitzen und stöhnen. So gelockert rundet ein munteres Volleyball-
spiel den Trainingsabend ab und auch der anschließende Schoppen festigt unsere freundschaftlichen 
Bande. Dank sei dem Turnverein Aschaffenburg und seinen Verantwortlichen, die uns Fechtern in frühe-
ren Jahren und jetzt die verbliebene Turngruppe in allen Belangen unterstützte.

Gabriele Rauch-Zürn
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Seit 1986 trainiere ich die Truppe jeden Dienstag von 20:00 bis 22:00 Uhr in der Hefner-Alteneck-
Schule in Aschaffenburg. Das Altersgefüge erstreckt sich von 30-85 Jahre. Unser Trainingsspek-
trum umfasst: Gymnastik mit und ohne Handgeräten, leichte Stretchingelemente, Ballspiele, Atem- und 
Konzentrationsübungen, Dehnarbeit, Kraft- u. Konditionstraining, Wirbelsäulengymnastik, Rückengym-
nastik, Bauchmuskeltraining, Zirkeltraining, isometrisches Training, autogenes Training, progressive 
Muskelentspannung und an besonders „heißen Tagen“ auch Wassergymnastik. In der Regel wird nach 
dem Training Prellball gespielt, aber auch Volleyball, Fußball oder Hockey wird auf Wunsch in Betracht 
gezogen. Anschließend geht es ab ins Schwimmbad, um nach einer halben Stunde schwimmen 
ausschwärmen in unser Stammlokal.  

Jürgen Rettinger
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Vor gut 1 ½ Jahren im Dezember 2008 haben Andrea Heinrich und ich zunächst gemeinsam die Abtei-
lungsleitung von Sandor Potak, der aus gesundheitlichen Gründen zurückgetreten war, übernommen. 
Keine so ganz leichte Aufgabe, da Sandor dieser Aufgabe jahrelang engagiert und pflichtbewusst 
nachgekommen ist. 

Aus beruflichen Gründen zog Andrea im August 2009 von Aschaffenburg weg, zurück in ihre Heimat-
stadt Schwarzach, was wir alle sehr bedauert haben. Seither darf ich nun in meinem Amt allein schalten 
und walten. Unsere beiden Trainer - Andreas und Arnd – stehen mir als „Neuling“ in Sachen Abteilungs-
führung mit Rat und Tat zur Seite. 

Die zahlenmäßig kleine Abteilung ist gerade dabei, eine Jugendmannschaft aufzubauen, die eventuell im 
kommenden Jahr an der Stadt- oder Unterfränkischen Meisterschaft teilnehmen wird. Interne Gurtprü-
fungen fanden in dieser Saison am 9.12.2009 und 28.4.2010 statt und es haben alle Teilnehmer bestanden. 
Auf Lehrgängen wie in Mömbris, Maintal oder Trennfurt erweitern wir unser Karatewissen. 
Gemütliches Beisammensein trainieren wir dann im Anschluss an das Training mit Wasser/Wein und 
Käsestangen oder bei unserem alljährlichen Sommer-/Weihnachtsfest. 

Über interessierte Besucher aller Altersstufen freuen wir uns immer. 
Dann bis bald? 

Christiane Zemnsch
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Unter dem Motto „Kinder brauchen Bewegung“ gestalten wir jeden Mittwoch die Übungsstunden im 
Kinderturnen. Dort lernen die Kinder die Grundformen des Turnens und den Umgang mit Kleingeräten 
kennen. Bei all diesen Übungen werden die Koordination, die Balance und die Beweglichkeit geschult. 
Zum Abschluss jeder Stunde stehen verschiedene Bewegungsspiele auf dem Programm. Gerade in 
der heutigen Zeit ist Bewegung für Kinder unverzichtbar. Durch das Kinderturnen können motorische 
Defizite verbessert und die körperliche Fitness gesteigert werden. Der Hypo-Lauf im Mai ist auch aus 
dem Kinderturnen nicht mehr wegzudenken. Der sportliche Höhepunkt jedes Jahres ist die Teilnahme 
am Kindergauturnfest. Mit den Schulkindern trainieren wir die Disziplinen auf dem Sportplatz des 
Kronberg-Gymnasiums, wobei auch die Möglichkeit besteht, das Sportabzeichen zu erwerben. 

Edeltraut Ackermann



37

www.tva-1860.de

LAUFGRUPPE

Telefax: 06021/454066

Zur Vorbereitung auf den Hypo-Lauf gründete ich im Januar 2000 eine Laufgruppe für Kinder. Seit dieser 
Zeit treffen sich jeden Montag Kinder im Alter von sechs bis zwölf Jahren zum gemeinsamen Laufen. 
Mit Spaß und Eifer sind die Kinder beim Lauftraining und bei den Laufveranstaltungen dabei. 

Obwohl nicht der Leistungsdruck, sondern der Ausgleich zu den gestiegenen schulischen Anforderun-
gen im Vordergrund steht, ist auch die Teilnahme an einem Laufereignis immer wieder ein Erlebnis. 

Ein sportlicher Höhepunkt im Laufjahr ist neben dem Hypo-Lauf unser Lauf zur Obernauer Eisdiele.

Udo Hegmann
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Die Abteilung fördert Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung und Neigung in den leichtathleti-
schen Disziplinen. Der Jugend- und Erwachsenensport findet seit 1998 auf Grundlage einer Zweckge-
meinschaft mit anderen Vereinen in der Leichtathletikgemeinschaft des Landkreises Aschaffenburg statt. 
Die wichtige Kinder- und Jugendarbeit wird allerdings traditionell im Vereinsgeschehen geleistet. Gerade 
in jungen Jahren finden die Talente ihren Weg erst unter Anleitung und Motivation. Spielerisch werden 
schon die Kleinsten mit Spaß und Ausdauertraining an die sportlichen Herausforderungen herangeführt. 
Die Leichtathletikabteilung steht hier seit den 1920er-Jahren in einer langen Tradition und trägt als 
Königsdisziplin des Sports einen nicht unerheblichen Anteil an der langen Geschichte unseres Vereins. 
Die bisherigen Erfolge auf Landes- und Bundesebene geben diesem Konzept Recht.

Susanne Patalong
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Seit März 2002 bin ich als Nachfolgerin von Gunda Meier als Übungsleiterin im Mutter-Vater-Kind-
Turnen tätig. Das Turnen mit den Eltern und Kindern macht mir sehr viel Spaß und es ist immer wieder 
eine Freude, den Kindern beim Sichbewegen zuzusehen. Für die Kinder beginnt die gemeinsame Turn-
stunde mit einem kleinen Sitzkreis, bei dem wir uns alle mit einem Lied begrüßen. Danach haben die Kin-
der Zeit sich mit verschiedenen Kleingeräten, wie Bällen, Seilen u.v.m. zu beschäftigen und Erfahrungen 
damit zu sammeln. Anschließend bauen die Eltern für die Kinder unterschiedliche Bewegungsbaustel-
len auf, wie z. B. Rutsche, Kletterbahn, Schaukel usw. Für die Kinder ist dies immer der schönste Teil. 
Den Abschluss der Turnstunde bildet unser Schlusskreis. Mit Fingerspielen, Liedern, Kniereiten o. ä. 
verabschieden wir uns voneinander bis zum nächsten Mal.

Brigitte Dahedl
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Das Pilates-Zentrum TVA wurde von uns beiden im Januar 2008 gegründet. Das Angebot umfasst neben 
Einzeltraining hauptsächlich Mattenkurse oder Kurse mit dem Pilates Allegro Reformer. Wir beide hatten 
die Vision, das Pilates-Training im TVA von den übrigen Angeboten in der Stadt zu unterscheiden, es 
qualitativ so zu steigern, um als erste in Aschaffenburg das Niveau an die großen Zentren in Deutsch-
land anzugleichen. So sind wir mit unserem Angebot auch Mitglied im Deutschen Pilates-Verband. Als 
erfahrene und hochqualifizierte Pilates-Trainer führen wir unsere Kurse mit dem Bestreben durch, die 
Teilnehmer mit der speziellen Pilates-Trainingsmethode vertraut zu machen. Das Training ist nicht nur 
ein „Abturnen“ verschiedener Übungen. Erst durch das konzentrierte Anwenden der Pilates-Prinzipien 
bekommt das Training diese Qualität, bei der die Erfolge von jedem Teilnehmer selbst erlebt werden! 
Vielfaches positives Feedback bestätigt das Konzept!

Jörg und Beata Arnold



41

www.tva-1860.de

RÜCKENFIT

Telefax: 06021/454066

„Sorge gut für Deinen Körper, es ist der einzige Ort, an dem du leben kannst!“ Unter diesem Motto wird 
bei mir ein Ganzkörpertraining geboten, mit dem Ziel, den Rücken zu stärken. Als ehemalige Leistungs-
turnerin des TV Goldbach kam ich über meinen langjährigen Trainer, Eduard Zang, zum TVA, dem ich 
mittlerweile bereits 35 Jahre angehöre. In dieser Zeit absolvierte ich den A-Schein als Übungsleiter, den 
Fachschein in der Prävention für Wirbelsäulengymnastik und die Herzkreislaufausbildung erfolgreich. In 
meiner wöchentlichen Wirbelsäulengymnastik liegt der Schwerpunkt auf der entspannenden Rückenfit-
gymnastik, die alle Muskeln gezielt beansprucht und aufbaut. Meine zweite Gruppe konzentriert sich im 
Rahmen der Rückenfitgymnastik auf die Bereiche Bauch, Beine, Po und Rücken. Beim abschließenden 
Prellball-Match kommt Freude und gute Laune auf.

Gunda Meier



SENIOREN-GYMNASTIK

42

info@tva-1860.de

Telefon: 06021/930912

1978 habe ich beim TVA 1860 die Abteilung Senioren-Turnen gegründet. Die Idee kam mir bei meiner 
Teilnahme am Deutschen Turnfest in Berlin. Am Anfang waren wir 12 Teilnehmer. Inzwischen sind wir auf 
ca. 35 Sportlerinnen und Sportler angewachsen. Es betrifft die Altersgruppe von 50 Jahren aufwärts. 
Der älteste Teilnehmer ist 86 Jahre alt. Ich lehre allgemeine Funktions-, Gymnastik-, Koordinations- und 
Konditionsübungen. Gezielt wird bei uns regelmäßig Beckenboden-, Rückenschulen-, Venen- und 
Balancetraining praktiziert. Gedächtnisübungen sind in Bewegungsübungen verpackt. Jede Stunde 
endet mit Dehnungs- und Entspannungstechniken. Unser geselliger Teil besteht aus Geburtstags-, 
Faschings-, Weihnachtsfeiern und Wanderungen. Auch Konzertbesuche werden regelmäßig im Jahr 
durchgeführt.

Lilo Elbert
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Beim Singen und Tanzen machen wir einen kleinen Begrüßungskreis und singen später verschiedene 
neue als auch bekannte Lieder in Begleitung mit Musik. Außerdem machen wir verschiedene 
Fingerspiele.

Auch das Turnen beginnt mit einem Begrüßungslied. Danach ist die Fantasie der Kinder gefragt, da 
diese die Stunde aktiv mitgestalten dürfen. Zum Schluss bauen wir gemeinsam mit den Eltern kinderge-
rechte Bewegungsstationen auf, die anschließend von den Kleinen gemeistert werden müssen.

Ich freue mich, dass das Singen und Tanzen mit mir den Kindern und Eltern soviel Spaß bereitet.

Dilek Ustaoglu
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„Das Sportabzeichen ist für alle Menschen, egal welchen Alters und Geschlechts, ein perfekter Fit-
ness-Test“, sagt Dr. Thomas Bach, der Präsident des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). 

Während das Wort „Teilnehmen ist wichtiger als Siegen“ bei den Olympischen Spielen oft an Glaubwür-
digkeit verloren hat, steht es beim „Olympia des kleinen Mannes“, dem Sportabzeichen, tatsächlich 
an vorderster Stelle. Laufen, Springen, Werfen, Schwimmen – schon immer unterstützte der TVA die 
Aktion Sportabzeichen. Von Anfang an mit dabei war Heinz Kirchner, der als Prüfer zusammen mit Eber-
hard Zipprich viele Jahrzehnte lang die Arbeit der Abnahme der Prüfbedingungen auf sich nahm. 

In letzter Zeit kamen Ulrike Zillmer, Susanne Patalong und Wilfried Ackermann, unterstützt von Edeltraud 
Ackermann und Hugo Krausert, als Prüfer hinzu. 

Jährlich werden über hundert Sportabzeichen an TVA-Mitglieder verliehen, hauptsächlich an Kinder 
und Jugendliche, welche in diesem Fall den Erwachsenen als Beispiel vorangehen. Aber viele Erwach-
sene haben sich schon von diesem Beispiel anstecken lassen.



Wir sind preisgünstig, markenunabhängig und vor allem gut. Vergleichen und testen Sie uns!

ELEKTROMAX
Reparatur-Service · Beratung und Verkauf

Waschmaschinen · Trockner · Spülmaschinen · Elektroherde 
Kühl- und Gefrierschränke

Lohmühlstraße 27 · 63741 Aschaffenburg-Damm

Tel. 06021/5851666

Rechtsanwälte

Jutta Schneider-Gerlach & Maria Schuck-Haberkorn
Bürogemeinschaft

Badergasse 7
63739 Aschaffenburg

Telefon 0 60 21/4 48 77 47
Telefax 0 60 21/4 48 77 48

e-Mail: info@rae-aschaffenburg.de
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Karsten Knof
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Tennis in Aschaffenburg gibt es seit dem Beginn des 20. Jahrhunderts. Auf dem Gelände neben der 
Turnhalle des TVA in der Grünewaldstraße errichtete Kleiderfabrikant Heinrich Desch 1906 den ersten 
Tennisplatz. Nach dem Ersten Weltkrieg erweiterte sich der Kreis der Hobbyspieler beträchtlich und es 
wurden hinter dem TVA-Gelände an der Flachstraße drei Plätze gebaut - heute die Plätze 1 - 3. Um 1930 
schlossen sich die Tennisfreunde dem TVA 1860 an. Nach dem Zweiten Weltkrieg gab es auf der kriegs-
beschädigten und zeitweise von den Amerikanern beschlagnahmten Anlage einen mühsamen Neube-
ginn. Zudem machte die damalige Ringstraßenplanung Erweiterungshoffnungen konsequent zunichte. 
Erst als das Gelände an der Grünewaldstraße aufgegeben und die heutige TVA-Halle gebaut worden 
war, wurde die Tennisanlage auf sechs und 1973 auf acht Plätze erweitert. Damit ging ein sportlicher 
Aufschwung einher, der bei den Aktiven bis zur Bayernliga und bei den Damen 30 zur bayerischen Meis-
terschaft in der Regionalliga führte. Dabei war großzügige Jugendförderung immer ein Markenzeichen 
des TVA 1860, nur so konnte die Abteilung den unterfränkischen Großvereinen und auch der innerstädti-
schen Konkurrenz entsprechend Paroli bieten. 

Heute gehört die Tennisabteilung des TVA 1860 mit ihrer schmucken Anlage und der Dreifeld-Tennishalle 
zu den führenden Vereinen Unterfrankens und ist bayernweit anerkannt. Hierzu trägt das internationale 
Preisgeldturnier bei, das seit 1984 alljährlich beim TVA 1860 Bundesligaatmosphäre schafft. 2007 erhielt 
die Veranstaltung das Prädikat „Bestes Nationales DTB-Turnier“. Bei 413 Mitgliedern, darunter 175 
Jugendliche, nimmt die Abteilung mit über 20 Turniermannschaften am Wettspielbetrieb teil und erzielt 
nach wie vor beachtliche Erfolge, auch wenn Konkurrenzvereine mit großen finanziellen Mitteln und 
ausländischen Leistungsträgern davongezogen sind. Auf Amateurebene wird bei der Tennisabteilung 
auch in Zukunft sehenswerter Breiten- und Spitzensport geboten werden.
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Das Trampolinturnen ist eine Traditionssportart des TVA. Als erster Verein am Untermain gründete der 
TVA am 15.05.1960, unter der Leitung von Adolf Ühlein, diese Abteilung. Herr Ühlein stand zwei Jahr-
zehnte dem Trampolinturnen in Unterfranken als Bezirksfachwart vor. Auch unser heutiger 1. Vorstand, 
Günther Christl, war ein aktiver Trampolinturner. Anfang der 80er Jahre übernahm er die Ämter von Adolf 
Ühlein. Er leitete die Abteilung bis vor wenigen Jahren.

Auf den Tag genau zu seinem 50. Geburtstag fanden in diesem Jahr die Bayerischen Jahrgangsmeister-
schaften in Immenstadt im Allgäu statt. Annalena Staab und Lillian Preiß konnten mit Rang 1 und 3 
beide einen Platz auf dem Siegerpodest erringen. Ein schönes Geburtstagsgeschenk! 

Das optimale Alter, um mit dem Trampolinturnen zu beginnen, liegt bei 6 - 8 Jahren. Die Kinder unserer 
Abteilung erlernen im Training turnerische Elemente auf dem Trampolin, Koordinationsfähigkeit und Ba-
lance. Wer hierfür Talent mitbringt und noch über eine gehörige Portion Mut verfügt, der hat die besten 
Voraussetzungen, ein erfolgreicher „Trampoliner“ zu werden. 

Spaß ist auf jeden Fall garantiert – denn nur Fliegen ist schöner. 

Unsere aktiven Mitglieder sind zwischen 6 und 15 Jahre alt und trainieren ein- bis dreimal pro Woche. 
Seit Sidney 2000 gehört das Trampolinturnen zu den Olympischen Disziplinen. (Martina Timm war mehr-
fach Bayerische Meisterin (Schüler & Jugend) und 2. Deutsche Schülermeisterin 1983.)		

Martina Timm
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Hugo Krausert

Eduard Zang holte mich, seinen ehemaligen Turnschüler, 1977 als 2.Trainer zum TVA. In dieser Zeit 
waren unsere größten Erfolge die Turntalente Rainer Lindner und Thomas Bolleininger. Rainer Lindner 
ging mit 12 Jahren nach München und turnte dort 14 Saisons beim FC Bayern München. 1987 hatte er 
seinen ersten WM-Einsatz und 1988 seinen größten Erfolg bei den Olympischen Spielen in Seoul, wo 
er in der Deutschen Nationalmannschaft turnte. Thomas Bolleininger war Gau-, Bezirks-, Landes- und 
3. Deutscher Meister in der Mannschaft. Er ist heute noch eng mit dem Verein verbunden. Seit 1995 
leite ich die Abteilung alleine und erzielte auch hier sehr gute Platzierungen auf allen Turnebenen. 
Kunstturnen fängt man im Alter von 4 Jahren an, und steigert sich mit der Zeit nach oben, um dort spä-
ter für seine Mühe belohnt zu werden. Neben dem Training schreiben wir Jugendarbeit groß. Das zeigt 
sich unter anderem bei den Weihnachtsfeiern und unserem jährlichen Grillfest mit den Eltern. 
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Die Volleyballabteilung des TV Aschaffenburg kann auf eine fast 45-jährige Vergangenheit zurückbli-
cken. Der TVA gehörte zu den ersten Vereinen, die im Westen Unterfrankens mit dem Volleyballspiel 
begonnen haben. Der kontinuierliche Weg nach oben gipfelte im Erreichen der 2. Bundesliga Süd bei 
den Männern und der Regionalliga Südwest bei den Frauen. 

Neben den Erfolgen im Aktivbereich wurde auch die Jugend nicht vernachlässigt. Eine Teilnahme der 
weiblichen A-Jugend an den Deutschen Meisterschaften war das Highlight im Jugendwesen. Zusätzlich 
gelang es immer wieder, Jugendspieler für den Kader der Bayernauswahl auszubilden und dies vor 
allem bei den Männern. 

Im Laufe der Jahre konnten sich immer wieder einzelne Spieler und Spielerinnen in Vereinen der 1. 
Bundesliga etablieren und ihr hier erworbenes Können unter Beweis stellen. Auch in der Organisation von 
internationalen Veranstaltungen taten sich die Volleyballer in den 70er- und 80er-Jahren hervor. Über 25 
Länderspiele wurden in der TVA-Halle ausgerichtet und die deutschen Nationalmannschaften waren immer 
gerne in Aschaffenburg zu Gast. 

Derzeit stellt die Volleyballabteilung jeweils ein Männer- und Frauenteam, die auf Bezirksebene tätig 
sind und den Weg in die nächsthöheren Ligen anstreben. Auch im Jugendbereich steht die Abteilung 
nicht schlecht da. Eine Bayernauswahlspielerin und zwei Bezirksauswahlspielerinnen zeugen von der 
soliden Ausbildung der weiblichen Jugendlichen.

Dieter Schmittner
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Gunda Meier

„Sorge gut für Deinen Körper, es ist der einzige Ort, an dem du leben kannst!“ Unter diesem Motto wird 
bei mir ein Ganzkörpertraining geboten, mit dem Ziel, den Rücken zu stärken. Als ehemalige Leistungs-
turnerin des TV Goldbach kam ich über meinen langjährigen Trainer, Eduard Zang, zum TVA, dem ich 
mittlerweile bereits 35 Jahre angehöre. In dieser Zeit absolvierte ich den A-Schein als Übungsleiter, den 
Fachschein in der Prävention für Wirbelsäulengymnastik und die Herzkreislaufausbildung erfolgreich. In 
meiner wöchentlichen Wirbelsäulengymnastik liegt der Schwerpunkt auf der entspannenden Rückenfit-
gymnastik, die alle Muskeln gezielt beansprucht und aufbaut. Meine zweite Gruppe konzentriert sich im 
Rahmen der Rückenfitgymnastik auf die Bereiche Bauch, Beine, Po und Rücken. Beim abschließenden 
Prellball-Match kommt Freude und gute Laune auf.
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Seit 2001 treffen wir uns jeden Montag und Mittwoch von 9:30 bis 11:00 Uhr an der Fasanerie-
Gaststätte, das ganze Jahr hindurch, auch in den Schulferien. Wir trainieren mit vollem Programm bei 
jedem Wetter: Atmungs-, Kräftigungs-, Lockerungs-, Dehnungs-, Koordinations-, Gleichgewichts- und 
Rhythmusübungen. 

Für eine sturmfeste Gesundheit ist die Bewegung an der frischen Luft unverzichtbar. Bewegung mit 
Sauerstoff aktiviert unseren Stoffwechsel. Sonnenlicht bildet aus der Vorstufe Ergosterin das Hautschutz-
vitamin D. Fett wird durch höheren Energieverbrauch abgebaut, der Lymphfluss angeregt, das Immun-
system gestärkt. Sämtliche Muskelfunktionen werden gekräftigt und die Durchblutung des gesamten 
Organismus durch Sauerstoffaustausch in Herz und Lunge gefördert. 

Depressive Stimmungen werden durch Sonnenlicht, Luft, Wind und Regen vertrieben. Positive und 
nachdenkliche Sinnsprüche beflügeln unseren Geist. Die Fasanerie mit ihren wechselnden Schönheiten 
verwöhnt unsere Seele. Alle fünf Sinne – Sehen, Riechen, Schmecken, Hören und Fühlen – sind in Aktion.

Unser körperliches, geistiges und seelisches Gleichgewicht kommt ins Lot. Durch Austausch von Alltags-
problemen und auch von Erfreulichem befreien wir uns von allem Seelenballast und unser Alltag wird ein 
Kinderspiel. 

Im Alter von 50-83 Jahren sind bei uns sowohl Frauen als auch Männer vertreten. Vor jedem Training wird 
ein Tagesspruch gesprochen, der uns auf die bevorstehende Trainingseinheit einstimmt.

Ingrid Röllinghoff



Die Abteilung Yoga des TVA 1860 wurde 2009 von Mag. phil. Aleksandra Linden gegründet. Angeboten 
wird der Klassische Yoga wie er am ältesten Institut für Yoga in Mumbai/Indien gelehrt wird. Der Unter-
richt findet in 10er Blöcken à  90 Minuten statt.

Asanas (Körperhaltungen), Philosophie und Tiefenentspannung fließen im Unterricht ineinander und sind 
Stationen auf dem Weg zum Ziel des Yoga: sich selbst in Einklang mit Körper, Geist und Seele zu fühlen 
sowie eine Verbindung zu sich selbst und allem Leben wahrzunehmen. 

Bisher fanden Seminare mit den Themen „Yoga + Ich“ (Asanas und Yogaphilosophie für Einsteiger), 
„chakra evolution“ (eine Reise durch die psychischen Energiezentren des Menschen) und „I LOVE YOGA 
– Geschichten und Yoga zum Wohlfühlen“ (Geschichten mit Sinn und sinnbildlichen Körperhaltungen) 
statt. 

Das Benefiz-Yoga im Park Schöntal zugunsten des Cafés Grenzenlos rundete das Angebot ab. Zurzeit 
ist Aleksandra Linden in Elternzeit und bereitet weitere Yogaseminare vor.

YOGA Aleksandra Linden

Telefon: 06021/930912
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Marga Zottmann	 gestorben am	 14.11.2009

Josef Dietz	 gestorben am	 05.05.2010

Gunther Vill	 gestorben am	 31.07.2010

Werner Röbke	 gestorben am	 26.09.2010

Carola März	 gestorben am	 27.10.2010

Doris Amberg-Dornemann	 gestorben am	 26.11.2010

GEDENKTAFEL 2010



TRAININGSPLAN 2011

56

info@tva-1860.de

Telefon: 06021/930912

Turnen
Hugo Krausert, Tel. 06021/47940, krausert-aschaffenburg@t-online.de

Leistungssport - Kunstturnen männlich:
Montag	 15.00 - 19.00 Uhr	
Donnerstag	 15.00 - 19.00 Uhr	
Freitag	 16.00 - 18.30 Uhr	

Anfänger 4-6 Jahre
Freitag	 15.00 - 16.00 Uhr	

Kinderturnen
Edeltraud Ackermann, Tel. 06021/930917, H.Krausert

Mittwoch	 14.30 - 15.15 Uhr	 Gruppe 4 – 5 Jahre
	 15.15 - 16.00 Uhr 	 Vorschulkinder 
	 16.00 - 16.45 Uhr	 Schulkinder

Mutter-Vater-Kind-Turnen
Birgitta Dahedl, Tel. 06021/929434, dehedl@arcor.de
Dilek Ustaoglu, Tel. 06021/3779740, dilek.ustaoglu@web.de

Dienstag	 15.15 - 16.30 Uhr	 2-4 Jahre
Freitag	 10.00 - 10.45 Uhr	 Turnen
	 11.00 - 12.00 Uhr 	 Singen und Tanzen

Trampolinturnen
Martina Timm, Tel. 06028/995244, martina@timm-kassen.de

Montag	 16.30 - 18.30 Uhr	 6-15 Jahre
Donnerstag	 16.30 - 18.30 Uhr	 6-15 Jahre
Freitag	 16.00 - 18.00 Uhr	 6-15 Jahre

Breiten- und Freizeitsport

Seniorinnen und Senioren-Gymnastik (L. Elbert, Tel. 06021/23646)
Mittwoch	 10.00 - 12 00 Uhr	

Frauen-Gymnastik (L. Elbert, Tel. 06021/23646)
Mittwoch	 20.00 - 22.00 Uhr	

Rückenfit-Gymnastik (G. Meier, Tel.: 06021/930877) 
Dienstag	 09.30 - 10.45 Uhr
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Wirbelsäulen-Gymnastik (G. Meier, Tel.: 06021/930877)
Mittwoch	 18.15 - 19.30 Uhr	 in der Grünewaldschule

Jedermann Turnen für Männer (J. Rettinger, Tel.: 06021/53335)
Dienstag	 20.00 - 22.00 Uhr	 in der Hefner-Alteneck-Schule

Gymnastik der ehm. Fechtabteilung (G. Rauch-Zürn Tel.: 06021/97920)
Dienstag 	 19.30 - 21.00 Uhr  	

LAUFGRUPPE  Treffpunkt: Parkplatz Musikschule
Edeltraut Ackermann, Tel. 06021/930917

November-April:	
Montag	 16.00 - 17.00 Uhr

Mai-Oktober: 
Montag	 16.30 - 18.00 Uhr

Leichtathletik
Susanne Patalong, Tel. 06021/83899, susanne.patalong@web.de

November-April:
Montag	 16.00 - 17.00 Uhr	 Waldlauf
Dienstag	 18.00 - 19.30 Uhr 	 TVA Halle (ab 8 Jahren)
Donnerstag	 15.00 - 16.00 Uhr 	 TVA Halle (6 - 8 Jahre)
	 16.00 - 17.00 Uhr	 TVA Halle (8 - 10 Jahre)
	 17.00 - 19.00 Uhr	 Kronberg Gymnasium (ab 10 Jahren)

Mai-Oktober:
Montag	 16.30 - 18.00 Uhr	 Waldlauf und Sportplatz Kronberg Gymn.
Dienstag	 16.30 - 18.00 Uhr	 Sportplatz Kronberg Gymnasium
Donnerstag	 17.00 - 18.00 Uhr	 Sportplatz Kronberg Gymnasium
		  alle Altersklassen

wohlfühlgymnastik im freien
Ingrid Röllinghoff, Tel. 06021/69302

Montag	 09.30 - 11.00 Uhr	 Treffpunkt: Parkplatz
Mittwoch	 09.30 - 11.00 Uhr	 Fasanerie Gaststätte
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bogenschiessen
Renate Vieweg, Tel. 06095/8100
Eddy Preußner, Tel.: 06023/1625

Oktober-April in der TVA Halle
Samstag	 15.00 - 17.00 Uhr	 oder	 09.00 - 11.00 Uhr

Mai-September auf dem Bolzplatz Berliner Allee
Samstag	 15.00 - 17.00 Uhr

Aerobic
Jörg Arnold, Tel. 06021/421293
Sven Arnold, Tel. 06021/450844

Step-Aerobic:
Dienstag	 19.00 - 20.00 Uhr
Donnerstag	 20.00 - 21.00 Uhr

Bodystyling:
Dienstag	 20.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag	 19.00 - 20.00 Uhr

Thai-Bo-Mix (Kickbox-Aerobic):
Montag	 19.00 - 20.00 Uhr
Freitag	 18.30 - 19.30 Uhr

Bauch, Beine, Po und Yoga:
Mittwoch	 09.30 - 11.00 Uhr

TVA Pilates-Zentrum 
Gymnastikraum
Jörg und Beata Arnold, Tel. 06021/421293
geschlossene Kurse, Anmeldung erforderlich

Montag	 17.45 - 18.45 Uhr	 19.00 - 20.00 Uhr

Dienstag	 09.20 - 10.20 Uhr	 10.30 - 11.30 Uhr
	 17.45 - 18.45 Uhr	 19.00 - 20.00 Uhr

Mittwoch	 17.45 - 18.45 Uhr	 19.00 - 20.00 Uhr
	 20.15 - 21.15 Uhr

Donnerstag	 08.00 - 09.00 Uhr	 09.00 - 10.00 Uhr	 Allegro
	 17.45 - 18.45 Uhr		  Beginner

Freitag	 17.45 - 18.45 Uhr		  Beginner
	 19.00 - 20.00 Uhr		  Fortgeschrittene
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yoga
Aleksandra Linden, Tel. 06021/1881013, aleksandra.linden@googlemail.com

Kursbelegung nur nach Absprache mit Frau Linden

karate
Christiane Zemsch, Tel.:06021/68999, christiane.zemsch@arcor.de

Montag	 20.00 - 21.30 Uhr	 Erwachsene/Fortgeschrittene
Mittwoch	 18.00 - 19.00 Uhr	 Kinder ab 8 Jahren
	 19.00 - 20.00 Uhr	 Fortgeschrittene
Freitag	 18.00 - 19.00 Uhr	 Erwachsene u. Kinder ab 8 Jahren
	 19.00 - 20.00 Uhr	 Fortgeschrittene

boxen
Victor Friedrich, Tel. 06023/503135, viktor.friedrich@hotmail.de
Hermann Becker, Tel. 06021/87640

Montag	 18.00 - 19.30 Uhr	 Damen und Herren
Dienstag	 18.00 - 20.30 Uhr	 Damen und Herren
Donnerstag	 19.00 - 21.00 Uhr	 Freizeitsportler
Freitag	 18.00 - 20.30 Uhr	 Damen und Herren

capoeira
Geleia, Tel. 0170/8187616, geleia@ancestrais.de

Montag	 20.00 - 22.00 Uhr	 Brentanoschule	
Dienstag	 17.00 - 18.00 Uhr	 TVA Halle 	 Kinder
	 18.00 - 20.00 Uhr	 TVA Halle
Donnerstag	 18.30 - 20.00 Uhr	 Brentanoschule
Freitag	 17.30 - 18.30 Uhr	 Brentanoschule	 Kinder
	 18.30 - 22.00 Uhr	 Brentanoschule

tennis
Carsten Knopf, Tel. 06021/94870

eissport in der Eissporthalle am Schwimmbad in Kooperation mit WSV 
Georg Krellmann jun., Tel. 06021/51873, g.krellmann@gmx.de
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Volleyball
Dieter Schmittner, Tel. 06021/60440, volleyball@tva-1860.de

Montag	 18.00 - 19.30 Uhr	 Jugend weiblich ab 10 Jahren
	 20.00 - 22.00 Uhr	 Damen
	 20.00 - 22.00 Uhr	 Herren
Dienstag	 20.00 - 22.00 Uhr	 Senioren/Freizeit
Mittwoch	 18.00 - 19.30 Uhr	 Jugend weiblich ab 10 Jahren
	 19.30 - 21.30 Uhr	 Damen und Anfänger
Donnerstag	 20.00 - 22.00 Uhr	 Herren

Fussball
Abteilungsleiter:	Mathias Kaiser	 Tel: 06021/13659
Jugendleiterin: 	 Dilek Ustaoglu	 Tel: 06021/3779740
		  Mobil: 0172/6761639
		  Mail: dilek.ustaoglu@web.de

Hallentrainingszeiten bis März 2011

Dienstag	 16.00 - 17.00 Uhr	 TVA-Halle
	 17.00 - 18.00 Uhr	 TVA-Halle

Mittwoch	 17.00 - 18.00 Uhr	 TVA-Halle
	 18.00 - 19.00 Uhr	 TVA-Halle

Donnerstag	 17.00 - 18.00 Uhr	 TVA-Halle
	 18.00 - 19.00 Uhr	 TVA-Halle

Freitag	 16.00 - 18.00 Uhr	 TVA-Halle
	 18.00 - 20.00 Uhr	 Kronberg Gymnasium
	 20.00 - 22.00 Uhr	 TVA-Halle

Sonntag	 10.00 - 12.00 Uhr	 TVA-Halle
	 12.00 - 14.00 Uhr	 TVA-Halle

Für Rückfragen stehen wir jederzeit gerne zur Verfügung
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Im Jahr 2011 feiern folgende Mitglieder „runde“ Geburtstage. Wir wünschen 
ihnen dafür schon heute alles Gute.

50. Geburtstag

Sauer, Ruth	 11.01.1961
Denk, Jürgen	 29.01.1961
Schmitt, Gerald	 13.02.1961
Moll-Horlebein, Elke	 10.03.1961
Gissing, Martina	 18.03.1961
Kupke, Klaus	 27.03.1961
Schuckert, Andrea	 29.03.1961
Gluch, Marietta	 12.05.1961
Kreußer, Joachim, Dr.	 26.06.1961
Ott, Elisabeth	 28.06.1961
Drewes, Brigitta	 08.07.1961
Reichert, Borghild	 16.07.1961
Batev, Ljubisa	 03.09.1961
Klotz, Ulrike	 28.09.1961
Schneider-Gerlach, Jutta	 24.10.1961
Wagner, Harald	 27.10.1961
Mahnel, Uta	 28.10.1961
Schwab, Jürgen E., Dr.	 20.11.1961
Gerlach, Paul	 03.12.1961
Muschal, Luitgard	 03.12.1961

60. Geburtstag

Ullrich,Roland	 17.01.1951
Staudt, Franz Josef	 19.02.1951
Hügel, Diana	 22.02.1951
Ostheimer, Theo	 01.03.1951
Reichel, Gabriele	 12.03.1951
Reichel, Heinrich	 05.05.1951
Röbke, Brigitte	 28.06.1951
Richartz, Renate	 18.08.1951
Grudzien, Zofia	 23.09.1951
Vieweg, Renate	 04.10.1951
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Fleckenstein, Ingrid	 21.10.1951
Kleinehr, Irene	 17.11.1951
Gayer, Claus-Peter	 18.12.1951

70. Geburtstag

Betz, Ursula	 26.02.1941
Franz, Siegfried	 01.03.1941
Engel, Peter	 09.03.1941
Weighart, Gerlinde	 20.05.1941
Hartmann, Anna	 10.06.1941
Schumann, Angela-Karen	 11.06.1941
Engel, Heidi	 15.06.1941
Scheitzger, Fränzi	 26.06.1941
Keller, Karl, Dr.	 17.08.1941
Heider, Gerd	 21.08.1941
Wittch, Ilse	 22.08.1941
Krauß, Karin	 29.08.1941
Neef, Lothar	 28.10.1941
Langner, Ernestine	 30.12.1941

71. Geburtstag und älter

Then, Klaus Dieter	 20.01.1940	 71 Jahre
Schmitt, Franz	 21.01.1940	 71 Jahre
Kuhl, Herbert, Dr.	 19.02.1940	 71 Jahre
Becker, Gisela	 05.03.1940	 71 Jahre
Saier, Fridolin	 11.03.1940	 71 Jahre
Hein, Karlheinz	 15.03.1940	 71 Jahre
Weth, Ingrid	 25.04.1940	 71 Jahre
Wenzel, Hilke	 28.04.1940	 71 Jahre
von Reitzenstein, Matthias	 13.05.1940 	 71 Jahre
Karl, Helga	 31.05.1940	 71 Jahre
Heinrich, Günter, Dr.	 19.06.1940	 71 Jahre
Deubner, Brigitte	 25.06.1940	 71 Jahre
Eckardt, Hans-Jürgen	 18.07.1940	 71 Jahre
Then, Heidi	 29.07.1940	 71 Jahre
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Förtig, Dieter	 13.07.1940	 71 Jahre
Betz, Theo	 04.08.1940	 71 Jahre
Baten, Isabel	 05.08.1940	 71 Jahre
Rieger, Anne	 24.09.1940	 71 Jahre
Euler, Helmut	 26.09.1940	 71 Jahre
Caltabellotta, Gaetano	 29.09.1940	 71 Jahre
Urspringer, Sieglinde	 15.10.1940	 71 Jahre
Kirchen, Gisela	 06.11.1940	 71 Jahre
Schönmann, Doris	 10.11.1940	 71 Jahre
Saier, Hilde	 27.11.1940	 71 Jahre
Müller, Karin	 02.12.1940	 71 Jahre

Hauck, Ingrid	 13.01.1939	 72 Jahre
Wolff, Renate	 26.01.1939	 72 Jahre
Becker, Hermann	 05.03.1939	 72 Jahre
Uhl, Marie-Luise	 14.03.1939	 72 Jahre
Schäfer, Manfred	 22.03.1939	 72 Jahre
Kohlert, Rudolf	 23.03.1939	 72 Jahre
Zerlang-Rösch, Christa	 24.03.1939	 72 Jahre
Elbert, Lilo	 26.03.1939	 72 Jahre
Neuber, Irene	 02.04.1939	 72 Jahre
Erhard, Margot	 06.04.1939	 72 Jahre
Müller, Elfried	 09.04.1939	 72 Jahre
Meier, Horst	 26.04.1939	 72 Jahre
Dehn, Helga	 27.04.1939	 72 Jahre
Wolf, Margareta	 21.05.1939	 72 Jahre
Thum, Gudrun	 03.08.1939	 72 Jahre
Bruckner, Gunter	 02.09.1939	 72 Jahre
Kraus, Erich	 10.09.1939	 72 Jahre
Ohliger, Dorothee	 10.10.1939	 72 Jahre

Zöller, Gerda	 07.02.1938	 73 Jahre
Wolff, Manfred	 13.02.1938	 73 Jahre
Bittenbinder, Gisela	 24.03.1938	 73 Jahre
Kupke, Helga	 24.03.1938	 73 Jahre
Vill, Uta	 06.04.1938	 73 Jahre
Miraglia, Girolamo	 26.04.1938	 73 Jahre	
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Brinkmann, Rolf	 25.05.1938	 73 Jahre
Wacker, Helma	 15.06.1938	 73 Jahre
Ostheimer, Ernestine	 20.06.1938	 73 Jahre
Kienholz, Gisela	 23.09.1938	 73 Jahre
Leeb, Hermann	 15.10.1938	 73 Jahre
Koch, Maria	 16.10.1938	 73 Jahre
Welter, Lieselotte	 25.12.1938	 73 Jahre

Heyl, Walter	 02.02.1937	 74 Jahre
Thum, Rolf	 08.02.1937	 74 Jahre
Braeunig, Wilma	 28.03.1937	 74 Jahre
Häusler, Edeltraud	 01.06.1937	 74 Jahre
Hanke, Antonie	 25.06.1937	 74 Jahre
Seide, Hans Günter	 10.08.1937	 74 Jahre
Kölbel, Renate	 09.09.1937	 74 Jahre
Dorsemagen, Gerhard	 12.09.1937	 74 Jahre
Kahl, Theo	 26.10.1937	 74 Jahre
Gunkel, Peter	 08.11.1937	 74 Jahre
Sandmann, Helga	 17.11.1937	 74 Jahre

Potak, Sandor	 07.01.1936	 75 Jahre
Herzog, Uta	 24.01.1936	 75 Jahre
Poullie, Anna	 24.01.1936	 75 Jahre 
Heinzl, Gertraude	 06.02.1936	 75 Jahre
Kehrer, Herta	 07.03.1936	 75 Jahre
Bruchlos, Inge	 25.03.1936	 75 Jahre
Treskatis, Helga	 11.06.1936	 75 Jahre
Petschner, Alexander	 14.06.1936	 75 Jahre
Krauß, Horst	 04.07.1936	 75 Jahre
Martin, Gudrun	 28.07.1936	 75 Jahre
Markert, Waltraud	 09.10.1936	 75 Jahre
Fischer, Helga	 29.10.1936	 75 Jahre

Steffen, Dieter	 10.01.1935	 76 Jahre
Scheitzger Hans	 24.02.1935	 76 Jahre
Köhler, Ingeborg	 13.05.1935	 76 Jahre
Alt, Werner	 23.05.1935	 76 Jahre
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Hasslinger, Fritz, Dr.	 31.07.1935	 76 Jahre
Hasslinger, Else	 05.08.1935	 76 Jahre
Wissel, Robert	 11.08.1935	 76 Jahre
Hirsch, Albert	 26.09.1935	 76 Jahre
Köhler, Heinz	 18.11.1935	 76 Jahre
Braeunig, Hans	 29.11.1935	 76 Jahre
Preußner, Annemarie	 20.12.1935	 76 Jahre

Steinmetz, Maria	 16.02.1934	 77 Jahre
Herzog, Heinz	 17.02.1934	 77 Jahre
Mittler, Irmgard	 14.03.1934	 77 Jahre
Struszewsky, Peter	 28.03.1934	 77 Jahre
Geis, Rainer	 12.04.1934	 77 Jahre
Güttler, Fritz	 22.04.1934	 77 Jahre
Lux-Krönig, Gertrud	 24.04.1934	 77 Jahre
Münch, Bertram	 27.04.1934	 77 Jahre
Sopmmer, Mathilde	 19.05.1934	 77 Jahre
Deubele, Peter	 06.09.1934	 77 Jahre
Schulz, Gertrud	 15.09.1934	 77 Jahre
Münch, Helga	 17.10.1934	 77 Jahre
Schminke, Karla	 03.11.1934	 77 Jahre

Hasselbach, Helga	 17.02.1933	 78 Jahre
Janson, Lydia	 23.06.1933	 78 Jahre
Martin, Gerold	 18.07.1933	 78 Jahre
Rüth, Erna	 05.08.1933	 78 Jahre
Bert, Gernot	 14.08.1933	 78 Jahre
Send, Martin	 29.10.1933	 78 Jahre
Reiland, Willi, Dr.	 02.11.1933	 78 Jahre

Kampfmann, Rita	 08.01.1932	 79 Jahre
Künzig, Rosemarie	 19.05.1932	 79 Jahre
Steinmetz, Richard	 21.05.1932	 79 Jahre
Hock, Gerda	 02.07.1932	 79 Jahre
Hohmann, Hedwig	 21.07.1932	 79 Jahre
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Brunn, Hans	 23.03.1931	 80 Jahre
Buchholz, Wolfgang	 25.03.1931	 80 Jahre
Hummel, Karl	 27.03.1931	 80 Jahre
Kern, Hans	 14.07.1931	 80 Jahre
Lux-Krönig, Wolfgang	 17.08.1931	 80 Jahre
Brunn, Marianne	 01.11.1931	 80 Jahre
Aulbach, Erika	 04.11.1931	 80 Jahre
Freund, Hans Werner	 10.12.1931	 80 Jahre

Bergmann, Rita	 03.02.1930	 81 Jahre
Süss, Rudolf	 16.04.1930	 81 Jahre
Imhof, Albin	 24.04.1930	 81 Jahre
Krauss, Christa	 24.12.1930	 81 Jahre

Kittel, Edeltraud	 16.06.1929	 82 Jahre
Preußner, Edurad	 12.07.1929	 82 Jahre
Schwaderer Hermann, Dr.	 17.08.1929	 82 Jahre
Aulbach, Maria	 28.09.1929	 82 Jahre
Wenzel, Karl	 25.10.1929	 82 Jahre
Westarp, Alois	 25.12.1929	 82 Jahre
Urlberger, Karl	 30.12.1929	 82 Jahre

Sommer, Karl	 21.03.1928	 83 Jahre
Stegmann, Gustav	 22.03.1928	 83 Jahre	
Aulbach, Erich	 02.05.1928	 83 Jahre
Bausback, Günter, Dr.	 06.06.1928	 83 Jahre
Hörnig, Werner	 19.06.1928	 83 Jahre
Freudenberger, Erika	 18.12.1928	 83 Jahre

Schurk, Nik	 14.02.1927	 84 Jahre
Schmitt, Lore	 09.03.1927	 84 Jahre
Mayer, Alois	 29.06.1927	 84 Jahre
Ullrich, Gisela	 15.09.1927	 84 Jahre
Heeg, Albert	 21.09.1927	 84 Jahre
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Kirchner, Margot	 12.05.1926	 85 Jahre
Kuhn, Wiltrud	 13.06.1926	 85 Jahre 
Kreusser, Kurt, Dr.Dr.	 06.08.1926	 85 Jahre
Stahl, Albert	 19.11.1926	 85 Jahre

Denk, Ernst	 17.03.1925	 86 Jahre
Stenger, Josef, Dr.	 04.04.1925	 86 Jahre
Kirchner, Heinz	 02.07.1925	 86 Jahre
Stettner, Fritz	 28.09.1925	 86 Jahre
Meyer, Georg	 25.11.1925	 86 Jahre
Hirsch, Ernst	 02.02.1924	 87 Jahre
Wilimzik, Hans	 24.02.1924	 87 Jahre
Mittnacht, Ilse	 23.07.1924	 87 Jahre
Maier, Anneliese	 06.08.1924	 87 Jahre
Heinzl, Josef	 25.05.1923	 88 Jahre
Goltz, Anneliese	 30.12.1923	 88 Jahre
Menke, Luise	 14.01.1922	 89 Jahre
Niessner, Franz	 05.08.1922	 89 Jahre
Greiner, Gisela	 29.11.1922	 89 Jahre
Daum, Peter	 29.12.1919	 92 Jahre
Vaeth, Dora	 22.09.1916	 95 Jahre

Die Geburtstage unserer Ehrenmitglieder:

Menke, Luise	 14.01.1922	 89 Jahre
Hirsch, Ernst	 02.02.1924	 87 Jahre
Kirchner, Heinz	 02.07.1925	 86 Jahre
Schurk, Nik	 14.02.1927	 84 Jahre
Freund, Hans Werner	 10.12.1931	 80 Jahre
Reiland, Dr. Willi	 02.11.1933	 78 Jahre
Potak, Sandor	 07.01.1936	 75 Jahre
Petschner, Alexander	 14.06.1936	 75 Jahre
Elbert, Lilo	 26.03.1939	 72 Jahre
Lange, Ehrhard, Dr.	 13.04.1942	 69 Jahre
Edelmann, Ernst	 03.03.1949	 62 Jahre
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Beitrittserklärung gültig seit 01.01.2007:

monatlich:	 Kinder, Schüler, Jugendliche bis 18 Jahre
		  und Studenten					     Euro    4.00

		  Erwachsene Aktiv				    Euro    8.00
            		 Erwachsene Passiv				    Euro    6.00
		  Familienbeitrag					    Euro  12.00

jährlich:	 Saisonkarte Aerobic u. Step-Aerobic		  Euro  20.00

Die Umstellung vom Schüler- bzw. Jugendlichenbeitrag erfolgt automatisch, so-
fern kein Nachweis vorliegt, dass der ermäßigte Betrag beibehalten werden kann. 
(Schüler-, Studenten-, Bundeswehr-, Ausbildungsvertrag, Zivildienstausweis)
Für die Abteilungen Tennis, Wirbelsäulengymnastik, Karate, Capoeira, Bogen-
schießen und Eissport werdene zusätzliche Abteilungsbeiträge erhoben.

Die Mitgliedsbeiträge werden je nach Zahlungsweise im voraus jährlich zum  
01. Januar oder halbjährlich zum 01. Juli fällig.

Um zusätzliche Kosten und unnötige Arbeit zu ersparen, erfolgt die Betragszah-
lung in unserem Verein nur bargeldlos. Wir bitten Sie daher, eine Einzugsermächti-
gung zu beantragen. Falls der Kontoinhaber vom beitretenden Mitglied abweicht, 
bitten wir dies zu vermerken.

Der Austritt aus dem Verein muss schriftlich erfolgen und ist nur zum 30. Juni oder 
zum 31. Dezember möglich. Die Kündigungsfrist beträgt jeweils 4 Wochen zum 
Austrittstermin.

Wichtige Hinweise:
Namens-, Anschriften- und Bankänderungen bitten wir baldmöglichst 
mitzuteilen! Informieren Sie uns unter: 

TVA
Kochstraße 10

 63739 Aschaffenburg
  Telefon: 06021/930912
  Telefax: 06021/454066

www.tva-1860.de
info@tva-1860.de

Telefax: 06021/454066

BEITRAGSWESEN
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•	 der TVA soll ein Markenzeichen der Region sein

•	 der TVA soll zur Steigerung der Attraktivität des Standorts  
Aschaffenburg beitragen

•	 der TVA ist für alle Altersgruppen offen

•	 der TVA bietet ein vielschichtiges, breitgefächertes, vielseitiges und 
zeitgemäßes Sportangebot

•	 an erster Stelle soll die Freude und der Spaß am Sport in der  
Gemeinschaft stehen

•	 erlernt werden sollen u.a. Verbindlichkeit, Toleranz, Integration, 
gegenseitige Wertschätzung und Geselligkeit

•	 der Vereinssport im TVA soll als lebensbegleitende Begegnungs-
stätte erfahren werden

Wir wollen damit positive Erfahrungen in der Gemeinschaft 
von Kindesbeinen an uneingeschränkt fördern und einen 
Beitrag für alle Bevölkerungsschichten leisten.
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Sie suchen oder verkaufen eine Immobilie?

Nutzen Sie unsere Stärke.

  Sparkasse
Aschaffenburg-Alzenau
ImmobilienCenter
Tel. 06021 397-397

 www.sparkassen-immobilien.de

Größter Makler

in Bayern


